
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
借⾦に関するトラブルで、ひとりで悩んでいませんか︖ 
 

借⾦に関するトラブルで、ひとりで悩んでいませんか︖ 
この相談会では弁護士や司法書士などが直接ご相談に応じ、解決方法をアド 

バイスします。 
多重債務は、きちんとした手続きをとれば解決することができる問題です。 
この機会に、ぜひご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県 県民文化部 くらし安全・消費生活課 

電話︓０２６－２３５－７２８６ 
Ｆax︓０２６－２３５－７３７４ 

 

◆日程・開催時間・会場◆  
 

日程・開催時間 令和６年１１月１２日（火） 10:00〜17:00 

会   場 ⻑野県消費生活センター（北信・中信・南信・東信） 

 
◆相談方法◆ 

４か所の消費生活センターにおいて、弁護士、司法書士などが面接相談 
に応じます。料⾦は無料です。予約制となりますので、下記の最寄りの消 
費生活センターへ、直接電話でお申し込みください。 
予約は、10 月 11 日(⾦)から 11 月 11 日(月)までの 8︓30〜17︓00 
の間（＊土日祝日を除く） に受け付けます。 
 

◆予約申込先◆ 
  北信消費生活センター ⻑野市⼤字南⻑野字幅下６９２－２県庁⻄庁舎２階 

電話 ０２６－２１７－０００９ 
  中信消費生活センター  松本市⼤字島⽴１０２０松本合同庁舎４階 

電話 ０２６３－４０－３６６０ 
  南信消費生活センター  飯田市追手町２－６４１－４７ 

電話 ０２６５－２４－８０５８ 
  東信消費生活センター  上田市材木町１－２－６ 上田合同庁舎６階 

電話 ０２６８－２７－８５１７ 
 

※ご不明な点は、各消費生活センターへお問い合わせください。 

多多  重重  債債  務務    
無料相談会のお知らせ 
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